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さいたま市南区鹿手袋3-24-12メゾン癸生川1階

TEL：048-844-1846：むし歯予防週間

当院は『予約制』のため、10分以上

遅れる際は、予めお電話ください。

ご予約の変更は、前日の17時までに

お電話でお知らせください。

こんにちは。管理栄養士の油川です。

「はちみつは1歳過ぎるまであげてはいけない」と聞

いたことがある方も多いかと思います。

今回はその理由についてお話していきます。

1歳未満のお子さんは大人に比べて腸内環境が未熟な

ため、はちみつにボツリヌス菌が入っていた場合、菌

が腸内で増えて乳児ボツリヌス症を起こすことがあり

ます。代表的な症状は、便秘や哺乳力の低下、泣き声

が小さくなる、表情がなくなるなどが挙げられます。

このような症状が現れた場合はすぐに医療機関へ行き

ましょう。また、ボツリヌス菌は熱にとても強く、家

庭で調理する範囲の加熱では死なないのも特徴です。

はちみつ入り製品、黒糖、缶詰、自家製の瓶詰も原因

となるので食品の表示を見て確認することが大切で

す！

また、当院では管理栄養士によるマタニティ教室・離

乳食教室を開催しています。

お気軽にお問い合わせください♪

LINE 公式

『予約変更/キャンセル 』を

承っております☆ぜひ友達登録を！

クチコミ
投稿頂いた方は受付にお声掛け

ください！

プレゼントを差し上げています♪



お電話でお知らせください。

Dr.山田

Yamadabook
こんにちは、勤務医の山田です。

ようやくコロナ以前の生活に戻りつつある今日この頃、皆さんは如何

お過ごしですか？マスクも個人の判断に委ねられ、町にはマスク無し

の方々が少しずつ増えてきていますが、僕は花粉症の為コロナ関係な

しにまだまだマスクが手放せません。ですが今年は例年に比べて早め

に薬を服用したので、症状は軽度に済んでいます。お陰で毎年この時

期は休日にあまり屋外には出ないのですが、今年は花見がてら犬の散

歩に長時間行く事が出来ました。

花粉症といえば、最近歯科領域で注視されている薬があります。

いちかわ歯科でも皆さんに注意喚起をしているのですが、シダキュア

という薬はご存知ですか？一般的にアレルギーに対して抗ヒスタミン

剤やステロイド剤などを服用する対症療法が多いと思いますが、シダ

キュアは、根本治療を目的とした舌下免疫療法で使われる薬です。

近年抜歯など外科処置をした後にこの薬を使用した方で重篤な副作用

が生じたと多数報告されています。もし現在使用中または使用する予

定がある時は必ずスタッフ

に一言お声かけください。

根本的に花粉症が治る可能

性があるなら試してみたい

ですが、僕は口内炎が出来

やすいので諦めてます（笑）

来年もアレグラを飲んで

頑張ります。

🦕恐竜博２０２３🦕

こんにちは。歯科衛生士の名取です。

みなさんはGWにどこかに行かれましたか？私は上野にある

国立科学博物館で開催されている恐竜博２０２３に行ってきました！！

今回の目当ては世界初公開の実物化石を使ったティラノサウルスの全身骨格。

２体並べて展示してあり大迫力でした。ティラノサウルスの中でも発見例が

少ない部位の実物化石を使用しているので、すごく貴重な展示を見ることが

できました。

そして、もう一つ楽しみにしていたのが日本初公開の奇跡の赤ちゃん恐竜

スキピオニクスです！イタリア以外では初公開の実物化石で、孵化してから

３週間未満の幼体と考えられているそうです。

その他にも国立科学博物館で研究中の化石の展示もあり、恐竜ファンでなく

ても十分楽しめます°˖✧◝(⁰▿⁰)◜✧

数年おきに開催されているので、興味がある方は是非行ってみてください！






